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Trocha teorie na uvod:

pohlcovani radioaktivniho nebo rentgenového zdreni zivou tkani
popisuje veli¢ina davka, jejiz jednotkou je Gray .. Gy.
16y = 1J/1kg ... ddvku 1Gy pohlti tkan tehdy, kdyz kazdy jeji
kilogram pohltil zdreni o energii 17.

Jednotlivé typy zareni se lisi svymi Ucinky na organismus, proto
se zavddi tzv. ekvivalentni davka v jednotkdch Sievert .. Sv.

ekvivalentni davka = davka * koeficient

koeficient: 1 pro rentgen, ya 3 zdreni
5 pro vysokorychlostni protony
5-20 pro vysokorychlostni neutrony
20 pro a zareni



Roéni ekvivalentni davka

za normdlnich podminek lidské télo béhem roku obdrzi

ekvivalentni davku 3-4 mSv .

Slozeni: kosmické zareni 0,56mSv
y zdreni Zemé 0,68mSv
radon 196mSv

radionuklidy v téle  0,36mSv
|ékarské aplikace 0,42mSv
ostatni 0,02mSyv

povolenad ro¢ni ddvka pro pracovniky se zarenim

od 500mSv
nekolik Sv

nemoc z ozdreni
smrtelnd jednordzovd ddvka

14%
17%
49%
9%
10,6%
0,4%

50mSv
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Lékarska vysetreni - efektivni davky

Rentgenova diagnostika

shimek plic
pater
bricho
urografie
mamografie
angiografie
CT hlava
CT télo

mSv

0,05
18
3-8
2,1
0,5
3-9
11

’

9,2

Radioisotopova diagnostika

statickad scintigrafie ledvin
dynamicka scintigrafie ledvin
dynamicka cholescintigrafie
scintigrafie skeletu

perflzni scintigrafie skeletu
scintigrafie stitné Zlazy

scintgrafie perfuze myokardu

mSv

15
2,2
2,3
3,4
1,2
2,2
7,5
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